
脊柱外科成功举办
青岛市第四届齐鲁
脊柱外科学术沙龙

近日，由中华医学会、中华医
学会重症医学分会主办，河南省
医学会承办的“中华医学会第 10
次全国重症医学大会”在河南郑
州国际会展中心开幕。
本次会议以“新起点 新目标”

为主题，邀请数十名海外嘉宾、港
澳台专家齐聚一堂，共同研讨全
国重症医学新发展。济南中心院
区与我院重症医学科共近 20 位
医生、护士参会。吴大玮、陈晓梅
主任、翟茜教授主持会议并在大
会上授课。本次大会着重介绍了
重症医学最新进展，讨论学科前
沿问题，交流近年来重症医学领
域在临床和科研方面取得的成
果，促进我国重症医学学科繁荣
发展，产学研结合转化，推动重症

医学进步与创新，提高重症医务
工作者诊治水平，保障人民健康
和生命安全。

在本次大会中，我院 ICU集体
荣获突出成就奖，与此同时，大会
评选出 8名优秀青年研究奖，其中
我院吴大玮教授的学生王昊、郭海
鹏荣获此殊荣，为重症医学同仁们
树立了很好的榜样。多年来，山东
大学齐鲁医院 ICU注重加强临床、
基础科研，辛勤耕耘，科研水平在
全国 ICU处于前列。

本届学术年会规模空前，参
会代表超过万人，是重症医学界
的一次盛会，除大会主会场外，另
设 11个分会场，注册代表 9012
人，也为历届年会之最。

重症医学科
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山东省耳鼻咽喉科学学术会议
暨齐鲁耳鼻咽喉科学高峰论坛于
2016年 7月 21日至 24日在美丽的
海滨城市烟台成功举办。此次会议
由山东省医学会主办，山东省医学会
耳鼻咽喉科学分会承办，山东大学齐
鲁医院、青岛大学附属烟台毓璜顶医
院共同协办。

会议由来自全国各地的耳鼻咽
喉头颈外科专家、同仁约 500人，大
家欢聚一堂，共叙友谊，交流学术成
果，十几位国内顶级知名专家在百忙
之中积极参与，传道解惑，为会议增
色添彩。

本次大会由山东省医学会耳鼻
咽喉科学分会主任委员、中华耳鼻咽
喉头颈外科杂志副总编、山东大学耳
鼻喉眼学报主编、山东大学齐鲁医院
（青岛）副院长潘新良教授担任大会
主席并致开幕辞。

会议期间，参会专家及代表就耳
鼻咽喉头颈外科的基础、临床研究及
经验总结、新技术、新方法、护理等相
关内容进行多种形式的讨论与交流：
专题讲座、大会发言、圆桌讨论、各亚
科手术直播及卫星会。其中，我院潘
新良教授做“下咽癌治疗的再思考再
改进”专题讲座，刘大昱教授做“应用
支撑喉镜下二氧化碳激光切除术治

疗早期声门型喉癌的疗效分析”及
“CO2 激光在早期声门型喉癌外科
治疗中的应用”报告，袁英教授做“内
镜下经口径路咽旁间隙肿瘤切除术”
及“鼻内镜手术治疗眶壁骨折”报告，
宋忠义教授做“慢性中耳炎迷路瘘管
的临床特征及术后疗效分析”及“外
耳道胆脂瘤的手术治疗”报告，并有
韩玉娥、姜震医师参与大会发言。会
议内容丰富多彩，会场交流气氛活
跃，学术氛围浓厚，受到与会同道们
的一致好评。

此次会议的最大亮点是第一次
将手术直播的方式引入山东省耳鼻
咽喉科年会的舞台。7 月 23 日下午
及 24 日上午，山东大学齐鲁医院潘
新良教授、雷大鹏教授、刘大昱教授、
张立强教授、袁英教授及其带领的团
队和烟台毓璜顶医院宋西成教授带
领的团队以直观生动的方式给大家
带来一场视觉上的盛宴。手术演示
内容丰富，在烟台毓璜顶医院麻醉科
及手术室的鼎力协助下，进行了包括
保留喉功能的下咽癌手术、喉癌喉部
分切除术、颈淋巴结清扫术、经典甲
状腺癌手术、胸骨后甲状腺癌手术、
臂丛神经鞘瘤切除手术、导航鼻内
镜鼻窦手术、鼻内镜下腺样体低温
切除手术、电子耳蜗植入术、梅尼埃

病半规管填塞+内淋巴囊减压手术
等 14 台手术的演示，大家配合默
契，手术转播衔接流畅，转播现场座
无虚席。其中潘新良教授展示了声

门旁间隙入路保留喉功能的梨状窝
内侧壁癌手术、不同入路的喉部分
切除术、胸骨后甲状腺癌侵犯食管
手术（甲状腺癌根治+纵隔淋巴结清

扫+侧颈淋巴结清扫+中央区淋巴结
清扫+食管修补术）、臂丛神经鞘瘤
剥离切除术等，手术难度之高让会
场专家及代表在术前充满质疑，然
而潘新良教授镇定从容，凭借其精
湛的技艺，赢得了手术室工作人员
的阵阵惊叹声，转播现场的各位同
道在惊讶之余无不叹服。大家纷纷
就各种手术的规范操作及技巧进行
激烈的探讨，认为这对提高我省耳
鼻咽喉科的整体技术水平有着深远
的意义。

7 月 23 日晚精彩的手术转播之
后是复旦大学附属眼耳鼻喉医院副
院长王德辉教授、山东省千佛山医院
耳鼻咽喉科主任王启荣教授为大家
带来的现场鼻颅底及耳科的尸头解
剖，两位教授分别在鼻颅底外科及中
内耳解剖手术方面给大家以充分展
示。夏日炎炎，不及会场代表们热情
高涨，大家紧紧跟随着专家们的指
引，不知疲倦地学习、讨论。

此次会议为我省乃至全国耳鼻
咽喉科同道搭建了一个便捷、顺畅、
高效、优质的学术交流平台，会议中
出现的思想碰撞、理念更新及学术争
鸣堪称历史之最，会议取得圆满成
功！

耳鼻咽喉头颈外科

由我院脊柱外科主办的青岛
市第四届齐鲁脊柱外科学术沙龙
于 6月 29 日在青岛蓝海大酒店
成功召开。

本次会议由我院骨科中心常
务副主任脊柱外科主任郑燕平教
授主持并担任会议主席，会议邀
请到青岛大学医学院附属医院胡
有谷教授以及
青医附院、市
立医院、解放
军 401医院、海
慈医院、青岛
市中心医院、
青岛市胸科医
院等骨科专家
教授。本次会
议主要以脊柱
退变，脊柱矫
形，脊柱感染

的失败病例展开分享与探讨，首
先进行病例汇报，然后通过专家
点评的方式来探讨疑难病例，同
时就脊柱疾患相关的热点、难点
问题进行了热烈的讨论。会议在
轻松愉快的氛围里进行，学术氛
围浓厚。

脊柱外科

近日，由国家外国专家局、北京市
外国专家局支持，人民卫生出版社系
列期刊《足踝外科电子杂志》编辑部、
首都医科大学附属北京同仁医院足踝
外科矫形中心、山东省医学会骨科学
分会足踝学组、青岛市医学会骨科学
分会足踝学组与我院手足外科共同主
办的“2016全国足踝外科学术研讨会
暨新进展学习班（足踝外科并发症）、
青岛市第 2次足踝外科会议暨新进展
学习班”在美丽的海滨城市青岛成功
召开，得到了与会者的高度赞扬。
会议由执行主席、我院骨科副主

任、手足外科主任张增方教授主持，大

会主席、首都医科大学附属北京同仁
医院足踝外科矫形中心张建中教授，
我院马祥兴书记，青岛市卫计委张华
副主任，人民卫生出版社白桦主任，国
家外国专家局袁旭东司长和 Mark
Myerson教授参加开幕式并致辞，My原
erson教授用纯正的美式中文致辞。出
席此次会议的专家还有中华医学会骨
科学分会足踝外科学组前组长王正义
教授，山东省骨科学分会足踝外科学
组组长、山东大学齐鲁医院手足外科
主任朱磊教授，及《足踝外科电子杂
志》的各位编委和其他国内专家。
由于会议以英文讲解、现场翻译

授课，采用理论授课、病例讨论相结合
的方式重点探讨“足踝外科并发症”。
让参会学员学习到国际知名学者带来
的精彩课程，并且与全国各地的朋友
进行学术交流。

会议中，我院与北京同仁医院足
踝外科矫形中心关于成立青岛合作治
疗中心达成一致意见，该中心将落户
山东大学齐鲁医院（青岛）手足外科。
中心将会为广大患者提供尖端的国际
化、高质量的诊疗服务，同时也为本地
骨科同仁们搭建一个平等交流、大胆
创新、积极互动的平台。

手足外科

7月 23日在美丽的海滨城市青
岛，我院儿科中心顺利召开第一届儿
科呼吸、感染及重症医学学术研讨
会。会议就当前呼吸、感染及重症医
学的热点、难点问题进行了学术交
流。来自全省 60余名同道参加了会
议。会议邀请到省内外的知名专家进
行讲座。

会议内容紧凑、丰富，体现国际
学术前沿。上午是儿童呼吸专题，全
国知名专家张建华教授讲述了肺炎

支原体感染的相关问题，张岩、李福
海、林荣军教授就目前呼吸系统疾病
的热点问题进行探讨，针对婴幼儿及
儿童哮喘诊断、鉴别诊断的难点问题
展开学术交流，并对大家工作中遇到
的难点问题进行了详细的阐述及解
答，取得良好的效果。下午是感染重
症专题，全国知名专家孙若鹏教授就
目前热点问题自身免疫脑炎做了详
尽的报告，柳方娥教授就泌尿系统感
染中的问题与大家进行了交流，杨静

教授就重症监护及儿童心肺复苏问
题进行了讲述。最后黄启坤主任进行
总结发言。

本次大会的胜利召开，为重症医
学亚专科的建设及发展起到积极的
推动作用，进一步加强我院和兄弟医
院的联系及合作。希望通过大家不懈
努力，共创儿科重症医学的美好明
天。

张萍丽 杨静 袁翔

7月 25日，我院心内科邀请济南
院区郝盼盼博士在门诊 5楼阅览室举
行了主题为《临床真实世界研究的统
计方法—荟萃分折》的专题讲座，本次
讲座得到了医院和科研处领导的大力
支持，吸引了我院对临床研究感兴趣
的医护人员 60余人参与。

心血管中心常务副主任葛志明
教授主持了讲座。葛志明教授指出，
作为大学附属医院，我院理应在医教
研三方面齐头并进，不可偏废。鉴于
我院实际情况如实验室尚在建设之
中，基础研究尚缺乏条件，寻找解决
临床科学研究的突破口已成为当务
之急。荟萃分析（Meta分析）能总结和

归纳现有临床实践中的前人经验，能
够总结出新的循证医学证据，实用性
强，是现阶段因地制宜进行临床科研
的重要抓手。接着，郝盼盼博士结合
自己写作 Meta分析中的经验，展开
了本次讲座。讲座从 Meta分析的概
念讲起，详细阐述了选题方法、资料
收集、质量评价、数据提取与分析、异
质性检验、敏感性分析、偏倚的检查
等 Meta 分析过程中的步骤与方法，
并结合讲者此前发表的众多 SCI 文
章阐述，实用性极高，还介绍了 Meta
分析软件 Revman 5.3的使用方法，使
大家了解了写作一篇 Meta分析的基
本过程，收货颇多。会后大家就 Meta

分析写作中遇到的问题展开了热烈
的讨论，郝盼盼博士用他丰富的实战
经验为大家答疑解惑。

山东大学齐鲁医院为医教研全
面发展的教学医院，尤其科研水平始
终处于全国领先地位，青岛院区在开
业初期以医疗业务为主，随着医院的
成熟，其教学、科研水平也应逐步提
高。心内科为医院的骨干科室，始终
重视科室科教水平，葛志明教授用其
丰富的科研经验以及独特的视角，为
科室成员进行科研选题，鼓励大家开
展临床研究，邀请专家进行指导。医
护人员也充满热情，我院的科研创新
有希望进一步突破。 心内科 张森
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我院心内科举行临床研究专题讲座

我院重症医学科
在中华医学会第 10次全国
重症医学年会中获多项殊荣

2016全国足踝外科学术研讨会暨
新进展学习班（足踝外科并发症）圆满落幕

儿科中心成功召开第一届儿科呼吸、
感染及重症医学学术研讨会

医者仁心 大爱无疆
———记张培海主任赴甘孜藏族自治州爱心义诊

2016年 7月 8日，来自山东大学齐鲁医院（青岛）的妇产科主任张培海教授跟随“同心·共铸中国心”志愿者团队远赴藏区甘孜自治州进行医疗救助活动。
志愿者团队邀约张培海教授参加“共铸中国心”大型医疗救助公益活动的那天，天已经很晚了，刚刚做完手术的他听了爽快的应允了此事，并说“听说过这个活动，

做法很好，自己早就想参加了，这次一定会参加，也一定尽自己所能”。当他知悉此次准备去甘孜藏族自治州，主动向志愿者团队联系，并为其提供了更高效的救助活动
方案。张教授指出他们甘孜的医疗水平比较差，重点应该放在宫颈癌筛查防治方面，对于一般的妇产科疾病可以给当地医生去培训。张培海教授还主动捐献一百多套妇
科检查筛查器具，对于甘孜藏区的关切和慈善的举动令人深受感动。

山一程，水一程，身向甘孜那畔行。甘孜地处偏僻，属于青藏高原的一部
分，境内海拔相差尽 2000米。地理地势的不便却阻挡不住志愿者团队内心
的热情，从成都出发经过长达 7个多小时路程，大家终于抵达目的地。长时
间的颠簸和高原反应，早已使志愿者们疲惫不堪。到达目的地已经半夜了，
志愿者们赶紧搬运药品和行李，清点物品，为明天工作做准备。

志愿者专家团队在义诊之
余，还对当地的空巢家庭给予
爱心帮助———向患病老人免费
赠药；向当地儿童赠送书包文
具，并鼓励其好好学习。

以上只是张培海教授参与
志愿者团队爱心活动的一个小
小缩影，其中至诚医者的妙手
仁心、感人肺腑的细节远远不
止这些。向张培海教授这样无
私大爱的医疗志愿者们致敬！

时至中午，张教授顾不上吃饭，仍然耐心的按号问诊。他那严谨细心的工作态度，让旁边长时间
排队等候的藏族老大娘们放心的拉家常，丝毫不担心会错过此次义诊。

在紧张繁忙的义诊活动中，张培海教授还不忘向当地医生传授自己宝
贵的经验知识。

志愿者医疗救助团队每到一处，面对的都是同样的情景———一张张深色的面庞闪动着希望的
目光，四面八方的患者翻山越岭的赶来，使得义诊卫生室本就不大的地方显得格外拥挤。


