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青卫函〔2023〕32号

青岛市卫生健康委员会 青岛市总工会
关于公布青岛市卫生健康系统第五届“健康杯”
职工创新成果展示擂台赛获奖名单的通知

各区市卫生健康局，委属各单位，各医疗机构：

为进一步提升全市卫生健康系统职工队伍整体技能素质，以

更加精湛的医术和优质的服务为岛城人民健康保驾护航，市卫生

健康委、市总工会联合举办了青岛市卫生健康系统第五届“健康

杯”职工创新成果展示擂台赛。各医疗机构逐级推荐 228 项创新

项目，经专家评审，共计 103 项获奖。其中，《机器人援助操作

腹腔镜下胰头十二指肠切除术中“2+2”胰肠吻合的推广与应用》

等 15 项创新成果获一等奖；《一种用于腰椎结核斜前方入路椎

间融合微创手术（OLIF）多功能拉钩》等 19 项成果获二等奖；

《托下颌支架》等 31 项成果获三等奖；《微翻瓣联合海奥®口腔

修复膜减少牙龈瘤切除术后软组织缺损》等 38 项成果获优秀奖，

现予以公布。

青岛市卫生健康委员会
青 岛 市 总 工 会
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市卫生健康委、市总工会将采取多种方式展示和推广获奖创

新成果，并优先推荐参评省、市职工创新成果奖。希望获奖人员

珍惜荣誉、再接再厉，深入开展以技术创新活动为主要内容的职

工技术素质提升活动，在今后的工作中再创佳绩、再立新功。全

市广大医务工作者要以先进为榜样，不忘初心、牢记使命，立足

岗位、敬业奉献，持续提高人民群众健康服务的获得感、幸福感、

安全感，为建设新时代社会主义现代化国际大都市提供坚强的健

康保障。

青岛市卫生健康委员会 青岛市总工会

2023 年 7 月 5 日

（此件主动公开）
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青岛市卫生健康系统第五届“健康杯”
职工创新成果展示擂台赛获奖名单

一、医疗类

一等奖

1．机器人援助操作腹腔镜下胰头十二指肠切除术中“2+2”

胰肠吻合的推广与应用——青岛市市立医院 史光军

2.一种速度可调的肝硬化腹水抽吸器——青岛市中心（肿瘤）

医院 张海英

3.“a melo 甜瓜”儿童扁平足康复体系——青岛阜外心血管

病医院 刘明强

二等奖

1．一种用于腰椎结核斜前方入路椎间融合微创手术（OLIF）

多功能拉钩——青岛市胸科医院 赵明伟

2.胎儿后尿道瓣膜宫内治疗1例——青岛市妇女儿童医院 王

玉婷

3.基于4DCT定位的乳腺癌保乳术后瘤床同步加量全乳腺调强

放疗——青岛市中心（肿瘤）医院 鞠芳

三等奖

1.托下颌支架——青岛市妇女儿童医院 鲍永新

2.子宫内膜取样器用于子宫内膜息肉去除的新用途——青岛
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市妇女儿童医院 徐仰英

3.食管腔内放射性粒子置入器——青岛市市立医院 姬忠义

4.肩关节镜下缝线桥技术修复肩袖损伤——青岛市中心（肿

瘤）医院 窦超超

5.超脉冲点阵 CO2 激光联合积雪苷软膏封包治疗瘢痕——青

岛市城阳区人民医院 杨艳

优秀奖

1.微翻瓣联合海奥®口腔修复膜减少牙龈瘤切除术后软组织

缺损——青岛大学附属医院 李玮

2.一种胸腔引流管套件——青岛市胸科医院 胡全君

3.一种医用多功能冲洗引流管路创新性研发及应用——青岛

市中医医院（市海慈医院） 林高阳

4.耳穴压丸在精神科心身疾病中的治疗应用——青岛市精神

卫生中心 孙波

5.颈椎病针灸治疗托——黄岛区中医医院 王芳

6.担架用防雨罩——青岛市胶州中心医院 王慧

二、中医药类

一等奖

1.舒肝凉血方加减治疗乳腺癌更年期症状——青岛市中心

（肿瘤）医院 任万雷

2.崂山点穴配合导引对青少年儿童近视的防治——青岛市第
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八人民医院 黄绪尧

二等奖

1.“健脾养生功法”防治脾胃病——青岛市市立医院 高奎亮

2.热敏穴艾灸运动疗法治疗肩胛背部肌筋膜炎——青岛市第

三人民医院 刘辉

3.特色正骨手法配合针刀治疗复杂交感型颈椎病——青岛市

中医医院（市海慈医院） 修晓光

三等奖

1.通补并用-三部坤舒综合疗法——青岛市中医医院（市海慈

医院） 徐慧军

2.针刺促宫颈成熟技术——青岛大学附属医院 刘慧

3.针刺治疗新冠后睡眠障碍的临床研究——即墨区人民医院

神绪礼

4.督灸联合火针治疗强直性脊柱炎——青岛市中心（肿瘤）

医院 马本绪

5.“改良十二透穴法”治疗中风后遗症——青岛市市立医院

王桢

优秀奖

1.温针灸防烫装置在临床实践中的应用——青岛市中心（肿

瘤）医院 赵永会

2.四缝放血疗法治疗功能性消化不良——青岛大学附属医院
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张婷婷

3.结肠水疗后中药直肠滴入在血液透析便秘患者中的应用—

—青岛市第五人民医院 尚蕾洁

4.一种具有保护功能的中医内科用刮痧装置——青岛市第八

人民医院 王英力

5.五运六气理论在儿科临床中的应用——青岛市中医医院

（市海慈医院） 王静

三、医技类

一等奖

1.肝功能化验协助诊断多发性骨髓瘤——青岛市市立医院

宋卫青

2.ABO 血型变异体基因诊断体系的建立及应用——青岛市中

心血站 冯智慧

二等奖

1.一种改进型无成本制备小规格血液的方法——青岛市中心

血站 李继明

2.面向生物安全的微生物标本前处理和培养全流程自动化系

统研制——青岛市市立医院 刘丰海

3.肠道息肉人工智能计算机辅助诊断——青岛市第九人民医

院 王玥

4.能谱 CT和 QCT测量骨密度的基础及临床应用研究——青岛
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市市立医院 郁万江

三等奖

1.一种同步检测 8 种肿瘤相关长链非编码 RNA 的多重 PCR 方

法——青岛市中心（肿瘤）医院 史俊英

2.人工智能及批处理在放射科根尖片图像质控中的应用——

青岛市口腔医院 葛志朴

3.INFX-9000 髂静脉 3D 螺旋造影术——青岛市中心（肿瘤）

医院 李泽然

4.云胶片阅读的一站式解决方案——青岛大学附属医院 胡

亚彬

5.婴儿安抚装置在婴儿术后麻醉复苏期的应用——青岛市妇

女儿童医院 于霞

优秀奖

1.孕晚期孕妇血管内皮钙黏蛋白水平和 IgG 抗 A/B 抗体效价

联合应用于 ABO 型胎儿新生儿溶血病的产前诊断——青岛市

黄岛区人民医院 丁建娥

2.核磁共振在夏科氏骨关节病中的应用——青岛市第五人民

医院 李运广

3.药品采购计划精准化管理——即墨区人民医院 房迎春
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四、护理类

一等奖

1.快速皮下隧道穿刺技术在PICC置管中的应用——青岛大学

附属医院 宋蕾

2.体表定位回撤导丝法预防PICC异位颈内静脉的创新应用—

—青岛市市立医院 王珉

二等奖

1.一种带有比色卡功能的膀胱冲洗恒温装置——青岛市黄岛

区人民医院 李乐红

2.基于血库前移和物联网技术输血护理智能管理系统的构建

与应用——青岛市市立医院 孙秀杰

3.一种伤口免缝拉合装置——青岛市妇女儿童医院 尚文

三等奖

1.脊柱冲洗装置在脊柱感染病灶清除术后患者中的应用——

青岛市中心（肿瘤）医院 孔芝

2.首创放血装置在真性红细胞增多症患者放血治疗中的应用

——青岛市中心（肿瘤）医院 闫晓红

3.多功能可移动铅衣架车——青岛市中心（肿瘤）医院 李俊

4.3D 打印口腔康复舌部按摩训练器——青岛市城阳区人民医

院 袁春燕

5.一种便携式引流袋固定装置——青岛市胶州中心医院 吕
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旭飞

优秀奖

1.外科换药创面简易冲洗器——青岛市市南区中西医结合医

院 辛华秀

2.“鸟巢”-包皮环切术后防护固定装置——青岛市城阳区人

民医院 秦珂

3.高强度聚焦超声治疗妇科良性疾病患者肠道准备方案的优

化及评价——青岛市妇女儿童医院 刘瑞荣

4.“听见你的声音”口腔专科智能化沟通图鉴——青岛市口

腔医院 傅兰

5.一种腰椎术后脑脊液漏显色功能敷料——山东大学齐鲁医

院（青岛） 贺茜

6.一种神经内镜手术脑棉滑片的应用——山东大学齐鲁医院

（青岛） 王卫南

7.一种用于固定鼻胃管的固定组件——青岛市胸科医院 李

晓芳

8.一种用于俯卧位通气的体位垫——青岛市胸科医院 蒋嫣

9.基于King达标理论的术前访视在甲乳手术患者中的应用研

究——青岛市中医医院（市海慈医院） 马红梅

10.一种耳鼻喉外科用具有调节防护功能的护理辅助装置—

—山东大学齐鲁医院（青岛） 方姝
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五、预防类

一等奖

1.外来医疗器械安全管理体系在疾病预防控制中的应用——

青岛市中心（肿瘤）医院 杨风

2.基于“I-ME”发展理念建设提供全方位全周期健康服务的

青岛市肿瘤防治健康教育基地——青岛市中心（肿瘤）医院

李晓

3.构建智慧化流调系统，打造“数字抗疫”利器——青岛市

疾病预防控制中心 张建军

二等奖

1.青岛地区手足口病流行规律及联动防控模式的建立与应用

——青岛市疾病预防控制中心 贾静

2.儿童孤独症早筛早诊早治三级预防、干预康复服务体系建

设与实践——青岛市妇幼保健计划生育服务中心 张风华

3.一种一次性使用的手术室空气净化系统回风口过滤防尘网

装置——山东大学齐鲁医院（青岛） 王迎通

三等奖

1.“控糖”便携包——青岛市妇女儿童医院 孙裕萍

2.青岛市脊髓性肌肉萎缩症（SMA）免费筛查项目——青岛市

妇幼保健计划生育服务中心 袁丽

3.春苗成长“药”呵护-安全用药传播促进项目——青岛市妇
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女儿童医院 任春玲

4.掌上感控，移动办公：提高医院感控效能，助力医院精细

化管理——青岛市中心（肿瘤）医院 黄美香

5.疫情流行期间消毒队伍的标准化应急培训——青岛市市北

区疾病预防控制中心 孙梦绮

优秀奖

1.基于循证理论构建COPD患者吸入装置使用全程管理体系—

—青岛市市立医院 隋风翔

2.一种新型生物安全采样装置——青岛市妇女儿童医院 冷

富华

3.基层疾控成立指导团队，全方位指导、评估“三高共管 六

病同防”——青岛市市北区疾病预防控制中心 辛乐忠

4.一种污染物品隔离收集装置——即墨市疾病预防控制中心

高松

5.妊娠合并甲状腺功能减退患者血清 TSH、叶酸、Hcy 表达水

平及其临床意义——青岛市城阳区人民医院 王秀丽 李爱民

六、管理类

一等奖

1.多部门深化协同模式下基于“临床药径”的围术期药学管

理实践——青岛大学附属医院 周长凯

2.青岛市智慧血液管理平台——青岛市中心血站 逄淑涛
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3.基于视觉和触觉标识改良的消火栓内扣式接口——青岛市

中心（肿瘤）医院 陈崇涛

二等奖

1.精细化统筹床位管理模式的建立与效果——青岛市中心

（肿瘤）医院 梅喜庆

2.手工 CHS-DRG 分组器——即墨区人民医院 房俊娜

3.智能化移动宣教系统在日间手术病房的应用实践——青岛

市第八人民医院 吴医学

三等奖

1.以党建品牌创建为抓手，推动党建与业务融合发展——青

岛市黄岛区第二中医医院 陈英

2.基于护理资源垂直管理的病区床位管理模式——平度市人

民医院 滕飞

3.“行政 MDT”模式创新举措提升患者满意度——青岛市妇女

儿童医院 宋杨

4.“健康问题全负责，一个电话全办好”24 小时健康服务热

线——青岛市黄岛区人民医院 孙娜

5.基于循证护理创新设计安全型口腔专科“smart”移动治疗

台——青岛市口腔医院 邵珂

6.以服务对象反馈为评价结果的层级绩效考核体系——青岛

莲池妇婴医院 张舒涵
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优秀奖

1.8S 精益管理在血液安全保障工作中的应用——青岛市中心

血站 李蓓

2.以问题为导向完善高危孕产妇管理质量的工作机制——青

岛市妇幼保健计划生育服务中心 万爱华

3.创新一站式智慧医院服务管理模式提升患者满意度——青

岛市中心（肿瘤）医院 宫琦

4.全员工职业生命周期信息化、精细化管理——青岛市市立

医院 崔啸天

5.基于“物联网+”全病程管理模式构建及实施——山东大学

齐鲁医院（青岛） 王素云

6.健共体模式下的精准感控——青岛市黄岛区区立医院 徐

文妹

7.智慧赋能病案全流程数字化管理——平度市人民医院 解

彤彤

8.构建基于精益管理的职能-临床双向互动式科室医疗质量

管理新模式，赋能科室高质量发展——青岛市中心（肿瘤）

医院 张郁

9.信息化手段构建科室仪器设备高效管理新模式——青岛市

第八人民医院 王黎明


